PRIVAT-KLINIK IM PARK
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PRIVAT-KLINIK 1M PARK o

Sie werden vergessen, dass Sie sich in einer Klinik befinden ...

Die Privat-Klinik Im Park ist eine anerkannte Rehabilitationsklinik, die sich auf die Betreuung
von Patienten mit akuten oder chronischen Erkrankungen des Bewegungsapparats sowie
auf Patienten mit neurologischen Beschwerden spezialisiert hat. Sie bietet weiter neuropsy-
chologische Betreuung und einen Sozialdienst.

Statt nUchterner Krankenhausatmosphare trifft man in der Privat-Klinik Im Park auf gediege-
nes Ambiente. Sie werden fast vergessen, dass Sie sich in einer Klinik befinden. Ein einge-
spieltes Team aus Fachleuten erstellt individuelle Einzeltherapieprogramme, die in Verbin-
dung mit kompetenter Pflege, einer herzlichen Atmosphare und naturlich mit Unterstitzung
des schwefelhaltigen Thermalwassers in unserem historischen Rundbaubad fur gute Heiler-
folge verantwortlich sind.
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Die Anmeldung zur stationaren Rehabilitation in der Privat-Klinik Im
Park erfolgt entweder schriftlich durch den einweisenden Arzt oder
durch den Sozialdienst des jeweiligen Spitals. Telefonische Anmeldun-
gen und Zimmerreservierungen nehmen wir selbstverstandlich auch

schon vor dem Eintreffen der schriftlichen Einweisung entgegen.

Zu unserem umfassenden Service gehoren alle administrativen Abkla-
rungen mit den Krankenkassen, das Einholen von Kostengutsprachen
und die Erledigung s&mtlicher weiterer Formalitdten. Nach Moglichkeit
reservieren wir vorab das gewUnschte Zimmer bis wir im Besitz der
schriftlichen Einweisung sind.
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Die Privat-Klinik Im Park fuhrt eine private, halbpri-
— e . vate und eine allgemeine Abteilung. Die stationéren
. - ' Behandlungen werden von den Krankenkassen an-
erkannt und die Kosten von den entsprechenden
Spitalversicherungen in vollem Umfang Gbernommen.

Sobald uns die Kopie Ihrer Versicherungspolice
vorliegt (vor lhrer Ankunft oder an lhrem Eintrittstag)
garantieren wir Ihnen schriftlich, dass fur Sie keine
zusétzlichen Kosten flr den Aufenthalt in der jeweili-
gen Versicherungsklasse entstehen.
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Die Zimmer — der Aufenthalt

Der erste Eindruck beim Betreten unserer Privat-Klinik Im Park besté-
tigt sich auch in den 42 gemutlichen und komfortablen Zimmern mit
ihren insgesamt 57 Betten. Unsere Patienten werden dort von einem
stillvollen Ambiente empfangen, das viel Charme und alles andere als
Krankenhausatmosphére verspriht.

Ein besonderes Markenzeichen unserer Rehabilitationsklinik ist die in-
tensive Betreuung. Unsere Patienten werden medizinisch, aber auch
personlich rund um die Uhr versorgt. Gerade diese besondere Zuwen-
dung wird von den Patienten der Privat-Klinik Im Park so geschéatzt.



Alle Zimmer der Privat-Klinik Im Park
verfigen Uber eine funktionelle und
gepflegte Einrichtung mit hohem
Klinikstandard in angenehmem Hotel-
ambiente.

Die Symbiose aus zeitgeméassem Kom-
fort und professioneller Dienstleistung
in historischer Umgebung begunstigt
Rekonvaleszenz und Rehabilation.
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Therapie und Team

Wir bringen neue Bewegung in Ihr Leben ... Die Wiedererlangung ver-
loren gegangener Fahigkeiten und Aktivitaten, die Unterstitzung bzw.
Aktivierung der Selbstheilungskréafte und die Verbesserung des allge-
meinen Wohlbefindens sollen Ihnen die weitestgehende Ruckkehr zur
Selbsténdigkeit ermdglichen. Die Therapien werden ausschliesslich
als Einzeltherapien durchgefuhrt.

Unser therapeutisches Team setzt sich aus Uber 30 gut ausgebildeten
Spezialisten der folgenden Disziplinen zusammen: Ergotherapie, Logo-
padie, Massage, physikalische Therapie, Physiotherapie und Neuro-
psychologie. Damit begleiten und unterstitzen wir Sie aktiv auf lhrem
Genesungsweg.




Anwendungen

Grundlage unserer therapeutischen Massnahmen ist ein brei-
tes Spektrum an modernen Therapiemethoden sowie bewahr-
ten Anwendungen. Unser Ziel ist es dabei, eine optimale Kom-
bination fur unsere Patienten zu erarbeiten, um ihre Funktions-
tlchtigkeit und Belastbarkeit schnell wiederherzustellen, zu
bewahren und langfristig zu erhalten.

Physiotherapie auf neurophysiologischer und orthopadisch /
rheumatologischer Grundlage sowie Massagetechniken, wie
Lymphdrainage, Akupunkt- und Reflexzonenmassage, ausser-
dem Wassertherapien sowie kalt / warme Kompressenapplikatio-
nen sind hier nur Beispiele aus unserem reichhaltigen Angebot.



Orthopddie / Rheumatologie

Das Ziel einer raschen Genesung und bestmoglicher Mobilitat ver- ‘e
folgen die Massnahmen in der Orthopéadie / Rheumatologie. Unsere

Spezialisten aus diesem Fachbereich integrieren neueste Behand-

lungskonzepte und ihr Erfahrungswissen, um den bestmaglichen

Heilungserfolg zu gewahrleisten.

Ein interdisziplinares Team erstellt dafir, abgestimmt auf die person-

lichen Bedurfnisse des Patienten, ein spezifisches ausgearbeitetes
Therapieprogramm. FederfUhrend sind dabei die Vorgaben des be-

treuenden Arztes, der das Rehabilitationsziel, in Absprache mit Pflege @
und Therapie, stetig im Auge behalt.
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Neurologie

Auch im neurologischen Bereich steht ein breit gefachertes Spektrum
an rehabilitativen Massnahmen zur Verfligung. Je nach Indikation
arbeiten Ergotherapie, Logopéadie und Physiotherapie individuell mit
Ihnen zusammen. Ziel aller Massnahmen ist die bestmogliche Ruck-
kehr in Ihren Alltag.

Wir leisten Abklarung und Unterstttzung fur Ihre persénliche Alltags-
tauglichkeit. Hierzu wird bei Bedarf ihr hausliches Umfeld mit integriert;
z. B. in Form einer Angehdrigenschulung oder durch die Abklarung
von Hilfsmitteln (Rollstuhl usw.). Und auch benétigte Anschlusstherapien
organisieren wir fur Sie.
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Psychologie / Neuropsychologie

Die Abteilung Psychologie umfasst einmal die klinische Psychologie.
Ihr Angebot dient dem seelischen Wohlbefinden und der Lebensquali-
tat der Patienten. Bei Bedarf begleitet und unterstitzt Sie eine Psycho-
login in ihrer aktuellen Lebenssituation.

Der zweite Bereich ist die Neuropsychologie. Hier wird die geistige
Leistungsfahigkeit, wie z. B. das Gedéachtnis und die Aufmerksamkeit,
untersucht. Im Anschluss werden die diagnostizierten Leistungsschwa-
chen therapiert sowie vorhandene Starken gefordert. Ziel ist die Rein-
tegration in die Alltagsumgebung bzw. der berufliche Wiedereinstieg.
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Pflege

Behagliches Wohlfuhlambiente, menschliche Warme
und Zuwendung, individuelle medizinische bzw. the-
rapeutische Versorgung — das sind die tragenden
Saulen unseres ganzheitlichen Pflegekonzepts.

Beim Eintrittsgesprach lernen wir Ihre persénliche
Situation und speziellen Bedurfnisse kennen. Daraus
entwickeln wir einen auf Sie zugeschnittenen Pflege-
plan zwischen sinnvoller Eigenverantwortung und
notiger Unterstitzung unsererseits — fir maximalen
Rehabilitationserfolg.
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Sozialdienst
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Wir lassen unsere Patienten auch Uber die therapeutischen und
rehabilitativen Massnahmen hinaus nicht alleine. Nach Abspra-
che mit Angehérigen, Arzten und Pflegeabteilung hilft unser
Sozialdienst nach Terminvereinbarung bei der Organisation von
eventuell notwendigen Anschlussunterbringungen in weiterfih-
renden Pflegestétten.

Der Sozialdienst erstellt eine Sozialdiagnose, berat 16sungs-
orientiert und vermittelt adaquate Hilfestellungen bei personli-
chen, sozialen, administrativen, Rechts-, Versicherungs- und
finanziellen Fragen bzw. Problemen — sowohl der Patienten wie
auch ihrer Angehdrigen. Nach Bedarf arbeitet der Sozialdienst

mit unterschiedlichen externen Fachstellen zusammen.
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Weitere Angebote in Bad Schinznach
Das ideale Umfeld fiir Thre Rehabilitation

Als moderne Wellness- und Badereinrichtung prasentiert sich das
neue Thermi spa — mit dem 200 Jahre alten, behutsam sanierten Hof-
rats-Gebaude als Zentrum — nach einer grundlegenden Neu- und
Umbaumassnahme. Neben den therapeutischen Anwendungen im
Rundbaubad warten dort viele weitere Angebote auf Sie, die Koérper
und Seele Gutes tun und damit Ihre Rehabilitation begunstigen.
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Im Thermi spa kdnnen Sie sich beispielsweise auf
vielerlei Art «gesundschwitzen»: in unserem Cocon-
Hamam, in der Bio-Sauna aus Arvenholz oder der
klassischen Finnischen Sauna. Einzigartig ist unsere
neue Erdlehmsauna: wie unser Thermalwasser aus
dem Schoss von Mutter Erde. Vielseitig auch unser
Angebot an Anwendungen: Wir verwdhnen Sie mit
traditionellen und alternativen Massagen, Ayurveda,
Koérperpackungen, kostbaren Pflegelotionen und mehr.

Lassen Sie uns |Ihre Lebensgeister wecken, tanken
Sie neue Kraft und finden Sie Ihr inneres Gleichge-
wicht — das ideale Umfeld fur lhre Rehabilitation!
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Weitere Angebote in Bad Schinznach
Das ideale Domizil fiir Thren Kuraufenthalt



Ihre Gesundheit liegt uns mehr am Herzen als alles andere. Deshalb
raten wir lhnen, an lhre Rehabilitation einen Kuraufenthalt anzuschlies-
sen. Das Kurhotel Im Park ist die beste Adresse flr erholsame Tage
und Wochen. Es bietet alle Annehmlichkeiten, die Sie von einem Haus
der Vier-Sterne-Kategorie erwarten durfen. Und unser Service wird
Ihre Erwartungen sogar noch Ubertreffen.

Die individuellen und gerdumigen 38 Zimmer im Landhausstil sind ge-
schmackvoll eingerichtet. Es wartet auf Sie unser ganzes Verwdhnpro-
gramm. Wenn es darum geht, ganz fUr Sie da zu sein, sind wir gerne
ein bisschen altmodisch. Das ist der gute Geist des Hauses, der auch
durch die Gesellschaftsraume weht. Das ideale Domizil fur lhre Kur,
aber auch fur Verwandte und Freunde, die Sie in die Kur begleiten
bzw. dort besuchen wollen.
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Ganz meine Welt.
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