Jogging und Nordic Walking

In unserem Aufbautraining lernen Sie unter fachkundiger Leitung
Joggen oder Nordic Walken.

Kursdaten 27. April bis 15. Juni 2011.
Kurszeiten/ Jogging und Nordic Walking
Kursort Mo und Mi, 19:00-20:00 Uhr
Parkplatz Badi Brugg
Voranmeldung erwunscht unter Tel. 056 284 53 01
1. Kurstag am Mi, 27. April mit Anmeldung/Bezahlung ab 18:00!

Kosten Fr. 60.-
www.joggingclub-brugg.ch

Wir bitten Sie, das Kursgeld am ersten Kurstag mitzubringen.
Versicherung: Es wird keine Haftung tilbernommen.
Die Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen
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